
 

Mo Smaointe faoi Mhata    

  

Aimn: ________________________________ Dáta: ______________ 

Na réimsí mata is fearr liom ná ... 

 

 

Na réimsí mata nach maith liom ná  

 

 

Táim go maith ag…(réimsí mata) 

 

 

Tá...deacair dom (réimsí mata)   

 

 

Tá an-sásta sa rang mata nuair… 

 

 

Nílim sásta sa rang mata nuair… 

 

 

Teastaíonn cabhair uaim sa mhata le… 

 

 

Is féidir le múinteoirí cabhrú liom sa mhata le… 

 

 

Déarfadh mo mhúinteoir go bhfuil mo chuid oibre sa mhata... 

  

 

Déarfadh mo thuismitheoirí go bhfuil mo chuid oibre sa mhata… 

  

  

Déarfainn go bhfuil mo chuid oibre sa mhata... 

  

 
 

Oiriúnaithe ó Behavioural, Emotional and Social Difficulties – A Continuum of Support –   Guidelines for 

Teachers, National Educational Psychological Service, 2010 

 


